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  ارومیه مطهری شهیذ مرکس آموزشی درمانی

  آثسِ

دکتر امیر نسیم فر  

فوق تخصص عفونی کودکان  

پرستاری کودکان وونگ : منبع 

 
 

 

 

آثسِ چیست؟ 
. آثسِ تجوغ چشک دس یک قسوت اص ثذى است

چشک هبیغ غلیظی است کِ هؼوَلا حبٍی گلجَل 

. ّبی سفیذ، ثبفت هشدُ ٍ هیکشٍة ّب است

هؼوَلا ػفًَت ثبکتشیبیی ثبػث ایجبد آثسِ هی 

ایي ػفًَت ثبکتشیبیی ثبػث هی ضَد . ضَد

سیستن ایوٌی ثذى ثشای هجبسصُ ثب ثبکتشی ّب 

گلجَل ّبی سفیذ خَى ٍ هَاد ضیویبیی خبصی سا 

دس ایي هجبسصُ ثشخی ثبف ّبی ثذى هی . قؼبل کٌذ

ثب هشدى ثبفت یک حفشُ تطکیل ضذُ ٍ اص . هیشًذ

اگش ػفًَت اداهِ داضتِ ثبضذ . چشک پش هی ضَد

 .ایي حفشُ ثضسگتش هی ضَد

 
آثسِ ّب کجب تطکیل هی ضًَذ؟ 

ثیطتش آثسِ ّب صیش پَست : صیشپَست -1

هثل، صَست قفسِ سیٌِ، ثبسي . تطکیل هی ضًَذ

 .هَ هتل کطبلِ ساى یب سبػذ طق سٍیصایب هي

 

 

گبّی اٍقبت آثسِ دس داخل یک : داخل ثذى- 2

ثستِ . اًذام ٍ یب فضبی ثیي اًذام ّب تطکیل هی ضَد

ثِ هحل ایجبد آى آثسِ هی تَاًذ ػلائن هختلفی 

 .داضتِ ثبضذ

 :دلایل آثسِ

ٍلی . ثیطتش آثسِ ّبی پَستی دلایل خبصی ًذاسًذ

افشاد دیبثتیک ٍ افشاد دچبس ًقص ایوٌی ثذى ثیطتش 

. هستؼذ ایجبد آثسِ ّستٌذ

تطکیل هکشس آثسِ ّبی پَستی هی تَاًذ ػلاهتی اص 

. ٍجَد یک هطکل دس سیستن ایوٌی ثذى هی ثبضذ

: ػلائن

ٍجَد آثسِ هی تَاًذ ثب غلائن صیش ّوشاُ ثبضذ 

تت - 

حبلت تَْع - 

لشص - 

ٍسم - 

ضبیؼِ پَستی - 

تشضح هبیغ اص هحل آثسِ - 

دسدًبک ثَدى اطشاف آثسِ - 

پَست هلتْت - 

 



 

 

  

 
 

صهبى پزیشش ثیوبس لطفب اص هسئَل ثخص یب 

هسئَل ضیفت دس هَسد ًحَُ تْیِ غزا ثشای 

ّوشاُ ثیوبس ثب قیوت هٌبست تَضیحبت لاصم 

. اخز ضَد

اگش ثؼذ اص تشخیص ًیبص ثِ هطبٍسُ تلفٌی 

. داضتیذ ثب ضوبسُ ّبی ریل توبس ثگیشیذ 

 04431977330: کبسضٌبس آهَصش 

:    ضوبسُ داخلی ثخص 

: آدسس پست الکتشًٍیک

 motahari-h-urm@umsu.ac. 
 

 هبدس گشاهی کَدکبى ثِ ػلت سي :تَجِ **

 هی ثبضٌذ کِ سقَط اص تختپبییي دس هؼشض 

 خَاّطوٌذ است .ػَاسض ججشاى ًبپزیش داسد

.  هشاقت سقَط کَدک اص تخت ثبضیذ
 
 

: ػلائن آثسِ هقؼذی

دسد ضذیذ دس لجِ هقؼذ - 

قشهضی ٍ التْبة ثبفت ّبی اطشاف هقؼذ - 

ٍسم هَضؼی - 

تت دس آثسِ ّبی ػویق تش ٍ ضذیذ تش - 

: دسهبى آثسِ هقؼذی

ثب ثبص کشدى ٍتخلیِ . تٌْب دسهبى جشاحی هی ثبضذ

. آثسِ

 

: دسهبى ّبی جبًجی ثؼذ اص ػول

 4-3ًطستي دس لگي آة ٍلشم ٍ ثتبدیي سٍصی - 

ثبس ّش دفؼِ تقشیجب سثغ سبػت 

 سػبیت ثْذاضت هقؼذ- 

 

 

: دسهبى
ثشای دسهبى آثسِ پضضک آًتی ثیَتیک تجَیض هی 

ٍ ثب تَجِ ثِ ًظش پضضک آثسِ هی تَاًذ تخلیِ . کٌذ

. ضَد

دس آثسِ ّبی پَستی ثب یک جشاحی کَچک پَست 

سٍی آثسِ سا ثشش هی دٌّذ تب چشک آى خبلی 

ثشای آثسِ ّبی داخل ثذى ّن جشاحی لاصم . ضَد

. است

آثسِ هقؼذی 

غذُ ّبیی دس اطشاف هقؼذ ّستٌذ کِ گبّی ثستِ 

ثستِ ضذى دّبًِ ایي غذد هٌجش ثِ . هی ضًَذ

آثسِ هقؼذی . ػفًَت، تَسم ٍ التْبة هی ضَد

اص تجوغ چشک ًبضی اص ػفًَت ایي غذُ  ًبضی

. ّبست

ثشخی اٍقبت چشک آثسِ ثِ قسوت ّبی ػویق تش 

اًَاع آثسِ ّبی هقؼذی ػویق تش سا . ًفَر کشدُ 

ایجبد هی کٌذ ثیوبس دس ایي حبلت دس ًطستي ٍ ساُ 

گبّی دّبًِ پَست  .سفتي دچبس هطکل هی ضَد

اطشاف هقؼذ ثبص هی ضَد ٍ اص آى چشک ٍ خَى 

. تخلیِ هی ضَد
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